
 
               รายละเอียดกิจกรรมนอกหลักสูตร  
               ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
ชื่อกิจกรรม/โครงการ     กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 
ประเภทกิจกรรม    กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ      กิจกรรมทักษะชีวิต     กิจกรรมศูนย์เพื่อนใจวัยรุ่น  
                        กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี    กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม-จริยธรรม 
ลักษณะกิจกรรม/โครงการ              ต่อเนื่อง            ใหม ่
1. วัตถุประสงค์  

เพ่ือให้เยาวชนมีความรู้ในเรื่องการดูแลสุขภาพ 
2. กลุ่มเป้าหมาย  

เด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนพระนครศรีอยุธยา 
3. ระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรม  จำนวน  1.5  ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม  78   ชั่วโมง 

เริ่มวันที่   1    เดือน    ตุลาคม   พ.ศ. 2566    สิ้นสุดวนัที่  30 เดือน  กันยายน  พ.ศ.  2567   
4. วิธีดำเนินการ/ลักษณะของกิจกรรม (โดยสังเขป) 

4.1 ใหค้วามรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ 
4.2 ประเมินความรู้หลังการให้ความรู้ 

5. การวัดและประเมินผล/เกณฑ์การประเมิน 
ที ่ ตัวบ่งชี้ความสำเร็จ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์ในการประเมิน 

1. เด็กและเยาวชนมีความรู้
ในการดูแลสุขภาพ 

ด/ย ทำใบงานได้
คะแนนไม่ต่ำกว่าร้อย
ละ 80 

ใบงาน คะแนน 80-100 ผ่าน 
คะแนน 0-79 ไม่ผ่าน 

 
   6. งบประมาณที่ใช้        ไม่ใช้งบประมาณ    ใช้งบประมาณ   จำนวน ............0.........บาท 
   7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
       เยาวชนมีความรู้ในการดูแลสุขภาพเบื้องต้น 
 
 
 
                                                                           รับผิดชอบกิจกรรม 
                                                                                ( นายณัฐวุฒิ ส่องแสง ) 
                                                                                ...20.../...1../...2566....  


